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 “信息系统项目管理师/系统集成项目管理工程师辅导班” 

培训方案 

信息系统项目管理师和系统集成项目管理工程师是人力资源和社

会保障部、工业和信息化部为适应国家信息化建设的需要，规范计算机

技术与软件专业人才评价工作，促进计算机技术与软件专业人才队伍建

设，设置并确定的计算机技术与软件专业技术资格(水平)考试之一。该

考试与会计、经济师、税务师、律师、建筑师资格考试一样，属于国家

专业技术资格考试，并纳入全国专业技术人员职业资格证书制度统一规

划。 

为满足行业发展对有关专业人才队伍建设的需要，满足专业技术人

员申请高级项目/项目经理资质的紧迫要求，全国软考办将在 2014 年 5

月 24 日进行信息系统项目管理师和系统集成项目管理工程师的考试。 

 

一． 培训时间和费用 

课程内容 收费标准 知识串讲（3 天） 考前冲刺（2 天） 开班人数 

系统集成项目管理工程师 3800 元/人 4 月 11-13 日 5 月 5-6 日 30 人以上 

信息系统项目管理师 4000 元/人 4 月 14-16 日 5 月 7-8 日 30 人以上 
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二． 培训课程内容和时间安排 

总培训时间 5 天。 

1、第一阶段 3天。  

针对信息系统项目管理师/系统集成项目管理师考试大纲，对信息系

统项目管理师/系统集成项目管理工程师教材进行串讲，梳理教材脉络，

让学员更好了解项目管理各大知识域，了解其中重点和难点。更有针对

性地学习信息系统项目管理师/系统集成项目管理工程师的各大知识点。

主要内容包括： 

（1）信息系统知识； 

（2）信息系统项目管理知识和方法； 

（3）大型、复杂项目管理和多项目管理的知识和方法； 

（4）项目整体绩效评估方法； 

（5）知识管理和战略管理； 

（6）常用项目管理工具； 

（7）过程管理； 

（8）业务流程管理知识； 

（9）信息化知识和管理科学基础知识； 

（10）信息系统工程监理知识； 

（11）信息安全知识； 

（12）信息系统有关法律法规、技术标准与规范； 

（13）项目管理师职业道德要求； 

（14）相关领域的英文文献。 
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2、第二阶段 2 天。 

主要针对重点考题尤其是案例分析和论文进行最后综合分析，更好

应对考试。 

三． 培训受益 

通过培训学员能够获得如下收获： 

1、理论和实践水平的提高。 

 使学员提高项目管理意识，理解项目经理的职责，提高应用项目管

理的自觉性； 

 掌握项目从启动、计划、执行、控制直至收尾整个项目生命周期的

项目管理方法； 

 掌握项目管理九大管理领域的管理方法：总体管理、范围管理、时

间管理、成本管理、风险管理、质量管理、人力资源管理、沟通管

理和采购管理； 

 获得实际的项目管理技巧，如：沟通技巧、会议技巧、团队建设技

巧等； 

 获得实际的项目管理经验分享； 

2、通过考试的人员可以获得计算机技术与软件专业技术资格(水平)考

试的信息系统项目管理师/系统集成项目管理工程师资格证书。计算机

技术与软件专业技术资格（水平）考试（以下简称计算机软件资格考试），

是国家人力资源和社会保障部和工业和信息化部对全国计算机与软件

专业技术人员进行的职业资格和专业技术资格认定（见国人部发
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[2003]39号文件）。参加这种考试并取得相应级别的资格证书，是各用

人单位聘用计算机技术与软件专业工程师系列职务的前提。计算机软件

资格考试，与会计、经济师、税务师、律师、建筑师资格考试一样，属

于国家专业技术资格考试，并纳入全国专业技术人员职业资格证书制度

统一规划。信息系统项目管理师考试属于高级资格考试，系统集成项目

管理工程师属于中级资格考试，该证书在全国范围有效，可用作项目经

理/高级项目经理资质申报。 

 

 
计算机技术与软件专业技术资格（水平）考试 
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四． 主讲讲师 

经过多年对教学体系的实践与完善，中国软件评测中心已经拥有一

批知名的、具有丰富实践经验的资深讲师，这些讲师均是信息系统项目

管理师、系统集成项目管理工程师教程的主要编写人员。  

王老师 

 中国软件评测中心资深讲师，项目管理专业人士、CMMI 咨询师，

信息技术服务管理咨询师。 

 项目管理（领域工程）专业硕士，高级工程师，信息系统项目管理

师，工信部计算机信息系统集成企业资质和信息系统工程监理单位

资质评审员，软件过程能力及成熟度（SJ/T11234 和 SJ/T11235）评

估师，ITSS 运维能力符合性评审员，国家标准《信息技术运维服务

通用要求》主要起草人之一。先后在国内优秀期刊上公开发表学术

论文十余篇。 

 参与计算机技术与软件专业技术资格（水平）考试系统集成项目管

理工程师指定教程《系统集成项目管理工程师教程》的编写过程中

的相关支撑工作。目前已为国家核电、大唐电信、中国联通、中国

通广电子、赛尔网络等数十余家企业提供了专业咨询、培训服务，

并获得一致好评！  

杨老师 

 中国软件评测中心资深讲师，项目管理专业人士、CMMI 咨询师 
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 从事企业管理咨询、认证十余年，IT 服务认证部审核员、咨询师，

对运维服务有较深入的研究，主持审核了神州数码、中国电信等企

业。对企业管理和体系建设有较深的造诣，咨询集成企业 40 余家，

如中国网通研究院、鼎天软件、上海浦东软件园等系统集成和软件

开发项目的咨询。国家标准《信息技术运维服务通用要求》主要起

草人之一。 

 工业和信息化部系统集成行业“项目经理” 资质认证系列课程：《项

目管理基础》《项目管理实践》指定培训顾问，参与计算机技术与软

件专业技术资格（水平）考试系统集成项目管理工程师指定教程《系

统集成项目管理工程师教程》的编写过程中的相关支撑工作。目前

已为数百余家企业客户提供了专业咨询、培训服务，并获得一致好

评！ 

张老师 

 教育技术学专业博士，中国软件评测中心资深讲师，项目管理专业

人士、CMMI 咨询师。 

 曾主讲“软件评审技术”、“软件质量管理”、“软件需求与质量控制”

和“项目管理”等相关课程。 

 拥有多年的软件开发经验、项目管理和质量保证工作经验，参与了

多个应用CMMI标准项目管理流程开发的项目,具备丰富的软件项目

开发和管理技能，在 IT 企业质量管理及信息化、项目管理和软件过

程改进方面有深入研究。 
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 工业和信息化部系统集成行业“项目经理” 资质认证系列课程：《项

目管理基础》《项目管理实践》指定培训顾问！ 

李老师 

 中国软件评测中心资深讲师，项目管理专业人士、CMMI 咨询师，

ISO9001：2000 标准国家注册审核员。 

 参与过一百家以上的系统集成资质认证审核，全面了解系统集成企

业的情况，实地考察过国内大型系统集成企业，并进行过系统集成

企业的项目管理体系的研究。 

 拥有多年的软件开发经验、项目管理和 CMMI 咨询工作经验，参与

了多个应用CMMI标准项目管理流程开发的项目,具备丰富的软件项

目开发和管理技能，在 IT 企业质量管理及信息化、项目管理和软件

过程改进方面也有较深的研究。 

 曾经负责或参与的部分开发项目有：哈尔滨铁路局游泳馆信息管理

系统，兰州铁路局车辆段 MIS 系统，天津东车辆段调度管理系统，

铁道部车辆管理局货车财务清算系统，铁道部车号自动识别系统。 

 参与计算机技术与软件专业技术资格（水平）考试系统集成项目管

理工程师指定教程《系统集成项目管理工程师教程》的编写过程中

的相关支撑工作。目前已为数百余家企业客户提供了专业咨询、培

训服务，并获得一致好评！ 
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包老师 

 中国软件评测中心资深讲师，项目管理专业人士、CMMI 资深咨询

师，双模（SJ/T11234 和 SJ/T11235）主任评估师，高级工程师。 

 拥有多年的系统开发、测试、质量保证和项目管理经验，曾参与“七

五”、“八五”国家攻关项目，任数据采集专题课题组长；承担了多

个系统工程项目。 

 多年的项目管理和 CMMI 咨询工作经验，参加过数十家企业 CMMI

咨询及双模项目，担任咨询及评估工作。参与及主导实施的部分

CMMI 项目有：北京航天信息股份，国家数字交换系统工程技术研

究中心，奥迪索（北京）信息技术，赛尔网络有限公司等。 

 参与计算机技术与软件专业技术资格（水平）考试系统集成项目管

理工程师指定教程《系统集成项目管理工程师教程》的编写过程中

的相关支撑工作。目前已为数十余家企业提供了专业咨询、培训服

务，并获得一致好评！  

李老师 

 中国软件评测中心资深专家，项目管理师，工信部注册备案的计算

机信息系统集成资质认证主评审员，工商管理硕士； 

 具有信息化企业的质量管理经验，熟悉 ISO9001 质量管理体系，CMMI

软件过程改进模型，ISO20000IT 服务管理体系等，曾担任质量管理

体系审核员，CMMI 咨询师及 ATM 组成员。 

 曾负责并参与过近 500 家信息系统集成及相关企业的评审，熟悉各
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行业各类型的信息化集成及研发企业的项目管理模式，总结并积累

了大量的项目管理成功经验及失败教训，并能灵活运用到教学实践

中，切实提升企业的项目管理能力。 

 参与软考指定项目管理教材的编写，并参与计算机技术与软件专业

技术资格（水平）考试系统集成项目管理工程师指定教程《系统集

成项目管理工程师教程》的编写过程中的相关支撑工作。 

五． 培训方式 

针对信息系统项目管理师/系统集成项目管理工程师考试大纲，对信

息系统项目管理师/系统集成项目管理工程师教材进行串讲，梳理教材脉

络，让学员更好了解项目管理各大知识域，了解其中重点和难点。更有

针对性地学习信息系统项目管理师/系统集成项目管理工程师的各大知

识点。充分鼓励学员间的经验分享及问题探讨，强调培训的有效性和实

用性。 

培训资料包括： 

1、 指定教程 

2、 老师内部讲义合订一本 

3、 电子版学习资料 

 

 

中国软件评测中心   

二○一四年一月八日 


